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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-1Z2.01-0694/23-2026-10-005

Nazwa harmonogramu

|Harmonogram form wsparcia 01.10.2026r. do 31.10.2026r.

Nr projektu

| FESL.10.24-17.01-0694/23-004 |

Tytut projektu

| Nikiszowieckie Centrum Sprawiedliwej Transformacji |
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Harmonogram: zajecia

Lp. |1 Tytut/ rodzaj 2  Miejsce (doktadny adres Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy Liczba Uwagi
realizowanego wsparcia / nr sali / nazwa firmy / zajecia / opiekun uczestnikéw
przedsiebiorstwa) stazu
1 |1 Inicjatywa lokalna - 2 Teren dzielnicy Janéw - 2026-10-02 10:00 2026-10-02 12:00 Magdalena 4 brak
Spacery $ladami Nikiszowiec Podgdrska
dziedzictwa lokalnego
2 |1 Aktywny Senior- spacer 2 Centrum Zimbardo ul. Plac 2026-10-07 10:00 2026-10-07 13:30 Organizator 10 brak
nordic walking Wyzwolenia 5 Katowice spotecznosci
lokalnej
3 |1 Spotkanie integracyjno- 2 Centrum Zimbardo ul. Plac 2026-10-08 09:00 2026-10-08 11:00 Organizator 20 obowiazuja zapisy
edukacyjne : ,,Dynastia Wyzwolenia 5 Katowice spotecznosci
Strausséw, czyli historia lokalnej
niejednego walca"
4 |1 spotkanie z mtodzieza 2 Centrum Zimbardo ul. Plac 2026-10-08 13:00 2026-10-08 17:00 Alicja Josko, Anna 4 brak
Wyzwolenia 5 Katowice Solinska
5 |1 Inicjatywa lokalna - 2 Teren dzielnicy Janéw - 2026-10-09 10:00 2026-10-09 12:00 Magdalena 4 brak
Spacery sladami Nikiszowiec Podgérska
dziedzictwa lokalnego
6 |1 Wydarzenie w ramach 2 Stowarzyszenie Ad Vitam 2026-10-09 10:15 2026-10-09 15:00 Matgorzata 30 Obowiazujg zapisy
Switowego Dnia Zdrowia Dignam, ul. Oswobodzenia Krakowiak
Psychicznego 92, Katowice Janéw
7 |1 Aktywny Senior- warsztaty |2  Siedziba Slaskiego 2026-10-09 12:00 2026-10-09 15:00 Organizator 10 brak
odpoczywania i Stowarzyszenia Ad VITAM spotecznosci
wytchnienia DIGNAM ul. Oswobodzenia lokalnej
92 40-423 Katowice
8 |1 Aktywny Senior- warsztaty 2 Centrum Zimbardo Plac 2026-10-12 09:30 2026-10-12 11:00 Firma zewnetrzna 10 obowiazuja zapisy
rekodzieta Wyzwolenia 5 40-423
Katowice
9 |1 Kreatywny senior- 2 Centrum Zimbardo Plac 2026-10-12 11:00 2026-10-12 13:00 Firma zewnetrzna 10 obowigzuja zapisy
warsztaty rekodzieta Wyzwolenia 5 40-423
Katowice
10 |1 Inicjatywa lokalna - 2 Swietlica Opiekuncza 2026-10-14 00:00 2026-10-14 14:00 Matgorzata 40 brak
,Drugie zycie materiatéow - NIKISZ w dzielnicy Janéw- Krakowiak
szyjemy z resztek” - Nikiszowiec w Katowicach
warsztaty ekologiczne
11 |1 Aktywny Senior- spacer 2 Zbiérka przy Centrum 2026-10-14 10:00 2026-10-14 13:30 Organizator 10 brak
nordic walking Zimbardo Plac Wyzwolenia spotecznosci
5 Katowice lokalnej
12 |1 Spotkanie z mtodzieza 2 Centrum Zimbardo ul. Plac 2026-10-15 13:00 2026-10-15 17:00 Alicja Josko, Anna 4 brak
Wyzwolenia 5 Katowice Solinska
13 |1 Inicjatywa lokalna - 2 Teren dzielnicy Janéw - 2026-10-16 10:00 2026-10-16 12:00 Magdalena 4 brak
Spacery sladami Nikiszowiec Podgdrska
dziedzictwa lokalnego
14 |1 Aktywny Senior- zajecia 2 4 Elements ul. Ociepki 10, 2026-10-16 16:00 2026-10-16 17:00 Firma zewnetrzna 15 brak
sportowe z trenerem 40-423 Katowice
15 |1 Kreatywny Senior- 2 Centrum Zimbardi Plac 2026-10-19 09:30 2026-10-19 11:00 Firma zewnetrzna 10 obowigzuja zapisy
warsztaty rekodzieta Wyzwolenia 5 40-423
Katowice
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16

Kreatywny Senior-
warsztaty rekodzieta

Centrum Zimbardi Plac
Wyzwolenia 5 40-423
Katowice

2026-10-19 11:00

2026-10-19 13:00

Firma zewnetrzna

10

obowiazuja zapisy

17

Spotkanie integracyjno-
edukacyjne : ,,Ludwik van
Beethoven - wiedenski
klasyk, genialny

Centrum Zimbardo ul. Plac
Wyzwolenia 5 Katowice

2026-10-21 09:00

2026-10-21 11:00

Firma zewnetrzna

20

obowiazuja zapisy

romantyk'"'
18 Spotkanie z mtodziezg Centrum Zimbardo ul. Plac 2026-10-22 13:00 2026-10-22 17:00 Alicja Josko, Anna 4 brak
Wyzwolenia 5 Katowice Solinska
19 Inicjatywa lokalna - Teren dzielnicy Janéw - 2026-10-23 10:00 2026-10-23 12:00 Magdalena 4 brak
Spacery sladami Nikiszowiec Podgérska
dziedzictwa lokalnego
20 Inicjatywa lokalna - ul. Szopienicka 58, 2026-10-23 14:00 2026-10-23 17:00 Matgorzata 30 brak
Arteterapia w pracy z Katowice Nikiszowiec Krakowiak
osobami z
niepetnosprawnoscia
21 Aktywny Senior- zajecia 4 Elements ul. Ociepki 10, 2026-10-23 16:00 2026-10-23 17:00 Firma zewnetrzna 15 brak
sportowe z trenerem 40-423 Katowice
22 Kreatywny Senior- Centrum Zimbardi Plac 2026-10-26 09:30 2026-10-26 11:00 Firma zewnetrzna 10 obowiazuja zapisy
warsztaty rekodzieta Wyzwolenia 5 40-423
Katowice
23 Kreatywny Senior- Centrum Zimbardi Plac 2026-10-26 11:00 2026-10-26 13:00 Firma zewnetrzna 10 obowiazuja zapisy

warsztaty rekodzieta

Wyzwolenia 5 40-423
Katowice

24

Spotkanie integracyjno-
edukacyjne : ,,Luciano
Pavarotti- kr\dl opery,
legenda za zycia""

Centrum Zimbardo ul. Plac
Wyzwolenia 5 Katowice

2026-10-27 09:00

2026-10-27 11:00

Firma zewnetrzna

20

obowiazuja zapisy

25 Inicjatywa lokalna - Teren dzielnicy Janéw - 2026-10-30 10:00 2026-10-30 12:00 Magdalena 4 brak
Spacery $ladami Nikiszowiec Podgérska
dziedzictwa lokalnego

26 Aktywny Senior- zajecia 4 Elements ul. Ociepki 10, 2026-10-30 16:00 2026-10-30 17:00 Firma zewnetrzna 15 brak

sportowe z trenerem

40-423 Katowice
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